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भोफाईर न ं9727674272 
सायांश – 

 वततभान मगु आर्थतक, साभाजजक, साॊस्कृतत ववटॊफणाओॊ से जझूता मगु हैं। सभाज भें 
अनेक अथ्माचाय एवॊ अनेक भनभटुाव हो यहें है। इसी लरए भैंने अऩने इस शोध रेख भें 
सभाज सॊस्कृतत धभत, दशतन, आध्माजमभक नतैतकता तथा ववऻान आदद का स्वरूऩ के भाध्मभ 
से सभाज को सही यस्त ेऩय आने औय उसे ठीक उसी रूऩ भें ग्रहण कय अलबव्मक्त कयना 
कवव कथाकाय एवॊ नाटककाय के सादहमम के भाध्मभ से सभाज को एक सीख देने का प्रमास 
ककमा है। तमकारीन मगु की ववचायधायाएॉ जो मगुीन जीवन भें चेतना का सॊचाय कयती है, 
सादहमम भें मगु-चेतना के नाभ से जानी जाती है। प्रममेक यचनाकाय की यचना का भरूाधाय 
मगुीन जीवन औय उससे सॊफॊर्धत घटनाएॉ यहती है। इसलरए सादहमम के भाध्मभ से मगु-
चेतना की अलबव्मजक्त होना सहज फात है। मगु-चेतना से ऩथृक यहकय सादहममकाय अऩनी 
यचना भें तमकारीन सभम उऩजस्थत नहीॊ कय सकता ऩय इनके तहत सभाज औय एक सजुाव 
अवश्म प्राप्त कय सकता है। मगु का प्रबाव ऩयेू सभाज ऩय देखा जा सकता है। नमी भान्ताएॉ 
मगु को तनयॊतय प्रबाववत कयती है। जजसके ऩरयणाभ स्वरूऩ ऩयुानी औय तमकारीन चेतना 
भान्मता औय आस्था धीये-धीये ऩरयवतत तत होती है औय नमी भान्मताएॉ चेतना औय आस्था 
सदु्रढ फनती यहती हैं। अत: भैंने अऩने शोध के भाध्मभ से सभाज के वततभान मगु की औय 
ध्मानाकवषतत कयने का प्रामास ककमा है।  
 शब्द कंूची – सादहममकाय ववष्णु प्रबाकय का ववचाय, मगु शब्द का कोशगत अथत है, 
मगु शब्द की  
 चेतना, भनोववऻातनक ऩरयवेश, ववष्णु प्रबाकय के कथा सादहमम भें मगु ववचाय आदद। 
 प्रस्तािना -  

ककसी बी सादहममकाय का व्मजक्तमव उनकी यचनाओॊ भें प्रततबफबफ ॊत होता है। व्मजक्तमव 
भनषु्म के लरए व्मजक्त के जीवन के सॊघषत, उताय-चढाव, रुर्चमाॉ, ऩरयवेश औय ऩरयजस्थततमाॉ 
आदद की जानकायी प्राप्त कयना आवश्मक हो जाता है। जजनसे व्मजक्त तनलभतत होता है। 
प्रममेक सादहममकाय जीवन के प्रममेक ऺण को जीता है औय उसे करा के आवयण भें ढारकय 
व्मक्त कयता है। इसलरए सादहममकाय के कृततमव का आकरन कयने से ऩवूत उसके व्मजक्तमव 
के ववववध ऩऺों को सकू्ष्भता से देखना आवश्मक हो जाता है। ववष्णु प्रबाकय आधतुनक दहॊदी 
सादहममकायों भें एक ऐसा मशस्वी नाभ है, जो आधी शताब्दी स ेबी अर्धक सादहमम साधना 
भें तनष्ठाऩवूतक यत है। ववष्णु प्रबाकय गाॊधीवादी थे। उनकी वेशबषूा अममॊत सादी थी। वे खादी 
का ऩामजाभा, कृतात, जाकट औय खादी की टोऩी ऩहनतें थे। ववष्णु प्रबाकय के सादहमम भें 
प्रबाकय जी के फायें भें फतामा है कक “देश बजक्त, ममाग, सभऩतण की बावना, अन्माम के 
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प्रतत-ववद्रोह, शोवषत-ऩीड़ित भानव के प्रतत सहानबुतूत, नतैतक भलू्मों के प्रतत आस्था आदद 
गणुों से उनका व्मजक्तमव ओतप्रोत है। 
मगु शब्द का कोशगत अथथ है – “सभम, कार, फोध, प्रतीतत, जानकायी अथवा ककसी के 
अजस्तमव प्रकाय स्वरूऩ आदद का ऩरयऻान।” मगु शब्द के कारखॊड ववशषे का फोध होता है। 
अत: हभ मगु को कारवाची इकाई हभ मगु को कारवाची इकाई बी कह सकत ेहैं। मगु शब्द 
का अथत सभम मा कार से रगामा जाता है। मगु से तामऩमत ऩयुाण भत से कार का सदुीघत 
ऩरयणाभ समम, त्रतेा, द्वाऩय औय कलरमगु से बी होता है। साभान्मत: ककसी एक कार ववशषे 
भें तमकारीन सभाज की साभाजजक, याजनतैतक, साॊस्कृततक, आर्थतक एवॊ धालभतक घटनाओॊ 
औय वचैारयक धायाओॊ का प्रवाह मगु नाभ से जाना जाता है। आचामों ने मगु शब्द से तामऩमत 
एक सभम ववशषे से भाना है। मगु शब्द अऩनी व्माप्त भें सॊऩणूत भानव सॊस्कृतत का कार 
साऩेऺ अथत देता है। इसलरए जफ हभ दहॊदी सादहमम के इततहास के सॊदबत भें ककसी ववलशष्ट 
मगु की चचात कयत ेहैं तो उससे उस मगु की साभान्म प्रवतृतमों, ऩरयजस्थमों एवॊ उऩरजब्धमों 
का अथत फोध होता है। अॊगे्रजी भें मगु को AGE कहत ेहैं। AGE का अथत LIFE TIME मा 
THE TIME TURING WHICH A PERSONAL OR THING HAS LIVE है। AGE स े
तामऩमत ‘A PERIOD OF TIME  से बी है। जजसका दहॊदी अथत मगु कार मा सभम है। इस 
प्रकाय मगु शब्द से एक सभम ववशषे का अथत प्रकट होता है।” सयर अथत भें मगु कारखॊड मा 
कार इकाई है जजस कार इकाई की ववशषेता यहती है औय इस सभम जजस प्रकाय की यचनाएॉ 
होती है उसी के आधाय ऩय उस सभम ववशषे मा मगु का नाभकयण ककमा जाता है। इस 
प्रकाय मगु की अऩनी प्रववृि औय ववशषेताएॉ होती है। जजनके आधाय ऩय इस का अथत एवॊ ऺते्र 
व्माऩक धयातर ऩय आधारयत होता है। 

मगु शब्द की तयह चेतना शब्द बी व्माऩक सदबत भें प्रमकु्त हो यहा है। चेतना शब्द 
चेतना मा सकू्ष्भ दृजष्ट से देखे तो चेत शब्द से फना है। जजस प्रकाय  धभत, श्रद्धा, 
आध्माजमभकता, ईश्वय, जीव, जगत ्जैसे अनेक शब्दों की ऩरयबाषा कयना भजुश्कर है उसी 
प्रकाय चेतना शब्द की ऩरयबाषा नहीॊ दी जा सकती। हभ केवर उसका अनबुव कय सकत ेहै। 
कपय बी कुछ ववद्वानों ने चेतना की ऩरयबाषा देने का प्रमास ककमा है। इनभें से कुछ 
ऩरयबाषाएॉ इस प्रकाय है – यववन्द्र जैन के अनसुाय “चतेना एक प्रवाह प्रकिमा है, जो प्रवाह भें 
ऩरयवततन औय गतत की अतनवामतता होती है।” चेतना जीवधारयमों भें यहने वारा वह तमव है जो 
उन्हें तनजीव ऩदाथो से लबन्न फनाता है। दसूये शब्दों भें हभ उसे भनषु्मों की जीवन किमाओॊ 
को चराने वारा तमव कह सकत ेहैं। “चेतना स्वमॊ को औय अऩने आसऩास के वातावयण को 
सभझने तथा उसकी फातों का भलू्माॊकन कयने की शजक्त का नाभ है।” ववशषे भें जजस ववषम 
मा व्मजक्त का प्रबाव सफसे ज्मादा ऩ़िता है। उसी का नाभ उस मगु को लभरता है। इस 
प्रकाय हभ आजकर पे्रभचॊद मगु, पे्रभचॊदोिय मगु, द्वववेदी मगु, प्रसाद मगु, औद्मोर्गक मगु, 
ऩयभाणु मगु, इरेक्रोतनक मगु, कम्पप्मटूय मगु आदद नाभ सनुत ेहै। 

सॊऩणूत सजृष्ट ऩरयवततनशीर है। सजृष्ट के इस तनमभ के अनसुाय कोई बी वस्त ुशाश्वत 
नहीॊ है। जजसका तनभातण होता है। उसका ककसी न ककसी रूऩ भें अॊत बी तनजश्चत होता है। 
मगु की बी मही जस्थतत है। एक मगु की सभाजप्त के ऩश्चात उसका स्थान दसूया मगु-ग्रहण 
कय रेता है। “प्रममेक मगु दसूये मगु को कुछ देकय जाता है, अन्मथा इतनी फ़िी सजृष्ट 
अजस्तमवहीन होकय कबी की शनू्म भें सभा जाती।” इस दृजष्ट से वततभान सभम भें जो कुछ 
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बी हभायी धयोहय है। वह सबी बफत ेहुए मगुों के आधाय ऩय जस्थय है। मगुों के इस आदान-
प्रधान की प्रकिमा द्वाया ही नमे-नमे मगुों से सॊऩणूत सजृष्ट का सॊचारन चर यहा है। 

चेतना शब्द का सॊफॊध भनोववऻान से जु़िा है। अॊगे्रजी भें चेतना शब्द का अथत 
काशसनेस है। दहॊदी भें चेतना शब्द को व्माऩक अथत भें लरखा गमा है। चेतना शब्द फदु्र्ध, 
ऻान, भनोववृि, स्भतृत, सरु्ध, चेतनता, होश, सॊऻा, सभझना आदद अथो भें प्रमकु्त होता है। 
चेतना एक ऐसा साधन है, जजसके कायण हभ देखत ेसनुत ेभसझत ेएवॊ अनेक ववषमों ऩय 
र्चन्तन कयत े है। चेतना का प्रवाह जीवन का घोतक है। ववऻान के अनसुाय “चेतना वह 
अनबुतूत है जो भजस्तष्क भें ऩहुॉचने वारे अलबगाभी आवेगो का अथत तयुॊत अथवा फाद भें 
रगाती हैं। भजस्तष्क कबी-कबी तो तयुॊत अथत सभझ रेता है औय कबी फाद भें ग्रहीत ववचायों 
के र्चन्तन भनन द्वाया उनके अथो को ग्रहण कयता है। वऻैातनक तथ्मों ने ऩषु्ट कय ददमा है 
कक चेतना अववकलसत ऩदाथत भानव भजस्तष्क का गणु धभत है।” चेतना व्मजक्त ववशषे भें 
तनदहत एक ऐसी भाऩक इकाई है जो व्मजक्त, सभाज, याष्र मा देश को गततशीर कयती है। 
ववकासशीर फनाती है। मह स्वतॊत्र आॊतरयक जागतृत है। वह व्मजक्त के किमाकराऩों, व्मवहायों 
तथा अलबववृिमों का तनमभन कयती है। कार मा सभम के ऩरयवततन के साथ-साथ मगु चेतना 
फदरती यहती है। सभाज सॊस्कृतत धभत, दशतन, आध्माजमभक नतैतकता तथा ववऻान आदद का 
स्वरूऩ जजस मगु भें जैसा यहता है, उसे ठीक उसी रूऩ भें ग्रहण कय अलबव्मक्त कयना कवव 
कथाकाय एवॊ नाटककाय के सादहमम की मगु-चेतना कही जाती है। तमकारीन मगु की 
ववचायधायाएॉ जो मगुीन जीवन भें चेतना का सॊचाय कयती है, सादहमम भें मगु-चतेना के नाभ 
से जानी जाती है। प्रममेक यचनाकाय की यचना का भरूाधाय मगुीन जीवन औय उससे सॊफॊर्धत 
घटनाएॉ यहती है। इसलरए सादहमम के भाध्मभ से मगु-चेतना की अलबव्मजक्त होना सहज फात 
है। मगु-चेतना से ऩथृक यहकय सादहममकाय अऩनी यचना भें तमकारीन सभम उऩजस्थत नहीॊ 
कय सकता। 

मगु का प्रबाव ऩयेू सभाज ऩय देखा जा सकता है। नमी भान्ताएॉ मगु को तनयॊतय 
प्रबाववत कयती है। जजसके ऩरयणाभ स्वरूऩ ऩयुानी औय तमकारीन चेतना भान्मता औय आस्था 
धीये-धीये ऩरयवतत तत होती है औय नमी भान्मताएॉ चेतना औय आस्था सदु्रढ फनती यहती है। इस 
दृजष्ट से हय मगु अऩनी ववलशष्ट प्रववृि एवॊ प्रकृतत के कायण बफत ेसबी मगुों से लबन्न होता 
है। इसी लबन्नता के कायण प्रममेक मगु चेतना बी लबन्न लबन्न ऩामी जाती है। 

ववष्णु प्रबाकय जी ऐसे कहानीकाय हैं जो फदरत ेमगु को अऩनी कहातनमों भें उताय 
यहे हैं औय मगु के साथ फने यहने का प्रमास कय यहें हैं। कथा सादहमम का सभफॊध जीवन के 
मथाथत से जु़िा होता है। इसलरए सादहमम बी जीवन के साथ -साथ प्रवाहभान होता है। जीवन 
का दृजष्टकोण बी फदरता यहता है साथ ही उसके साथ कहानी बी फदरती यहती हैं। 
सादहममकाय मगुचेतना से भकु्त नहीॊ हो सकता औय न सादहमम अतएव ईभानदाय एवॊ सजग 
कराकाय के लरए मगुचेतना आवश्मक ही नहीॊ अतनवामत होती है। 

कथा सादहमम का सॊफॊध जीवन के मथाथत से जु़िा होता है। इसलरए सादहमम बी जीवन 
के साथ-साथ प्रवाहभान होता है औय जीवन का दृजष्टकोंण बी फदरता यहता हैं। स्वमॊ ववष्ण ु
प्रबाकय जी के शब्दों भें फतामा गमा है कक “भैंने अनीतत का प्रचाय कयने के लरए करभ नहीॊ 
ऩकडा। भैंने भनषु्म के अॊदय भें तछऩी हुई भनषु्मता को उस भदहभा को, जजसे सफ नहीॊ देख 
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ऩात,े नाना रुऩों भें अॊककत कयके प्रस्ततु ककमा है।” ववष्णु जी ने तनजश्चत ही जीवन की ववषभ 
ऩरयजस्थततमों भें सॊघषतभम यहकय सादहमम का सजृन ककमा।  

दहॊदी कहानी के ऺेत्र भें ववष्णु प्रबाकय का प्रवेश पे्रभचॊद जी के अॊततभ दौय भें उस 
सभम हुआ जफ जैनेन्द्र, इराचॊद्र जोशी अऻेम आदद कहानी के सॊसाय भें स्थावऩत हो गमे थे। 
ववष्णु जी की कहातनमाॉ जीवन के ववववध सॊघषत, यॊग, तनाव औय साम्पप्रदातमक ववद्वेष के ददत 
से उऩजी कहातनमाॉ हैं औय कहातनमों भें अर्धकाॊश रूऩ से सन ्1930 से रेकय आज तक का 
बायत सभामा हुआ हैं। यहभान का फेटा ववष्णु प्रबाकय जी का दसूया कहातन सॊग्रह है। इस 
सॊग्रह के अॊतगतत कुर 19 कहातनमाॉ आती हैं। मह कहानी सॊग्रह स्वतॊत्रता लभरने के ऩहरे 
लरखा गमा है। इस सॊग्रह के अॊतगतत 1947 के सभम की याजकीम ऩरयजस्थततमों का वणतन 
कयने का प्रममन ककमा गमा है। उस सभम मदु्ध, अकार औय साम्पप्रदातमक वभैनस्म औय 
दहॊसा अदहॊसा के कायण हभाये देश के जीवन भें जो फीबमस नायकीम काण्ड हुए थे उनकी 
ऩषृ्ठबलूभ भें मे कहातनमाॉ लरखी है, इन कहातनमों भें स्नेह प्माय, भभता, ऐक्म सौहादत, 
सहानबुतूत आदद भानवीम प्रवतृतमों का उद्घाटन ददखाई देता है। इस कहानी सॊग्रह भें सॊग्रहीत 
कहातनमाॉ न लसपत  साभाजजक दृजष्ट से भहमवऩणूत हैं, फजल्क उनका सॊदेश बी अर्धक ववस्ततृ 
औय प्रखय बी हैं। सबी कहातनमाॉ करा की दृजष्ट से उच्च कोदट की यह चुकी हैं। 

इस कहानी सॊग्रह की फहुत सी कहातनमों भें ऩारयवारयक, साभाजजक, याजनतैतक एवॊ 
भनोवऻैातनक सभस्माओॊ का र्चत्रण ददखाई देता हैं। ऩयेू सॊग्रह भें रेखक ने सॊघषत से सभझौता 
कयने का इयादा ककमा हैं। इसकी बाषा सहज, सयर एवॊ भनोबावों से उऩमुतक्त यही है। सबी 
कहातनमाॉ मथाथतऩयक हैं, जो कक भभत को स्ऩशत कय रेती हैं। साभाजजक सभस्माओॊ ऩय ही 
सरुझाने के प्रममन ककमे गमे हैं। सबी कहातनमाॉ भानवीम जीवन के ऩरयपे्रक्ष्म भें लरखी गमी 
है। स्वमॊ ववष्ण ुप्रबाकय ने सभाज भें जो देखा उसे सभजा तथा ऩयखा है। उसी को ही इन 
कहातनमों भें अलबव्मजक्त दी गमी हैं। इस कहानी सॊग्रह के फाये भें श्रीभती सखुयाज याकेश 
आनॊद का भत है कक “वे मथाथत को उसकी सॊभग्रता भें ऩक़ित े है। औय उसके झठू औय 
ऩाखण्ड को तनभतभ होकय व्मक्त कयत ेहैं। समम के खोजी हैं औय उस ेही अऩनी यचनाओॊ भें 
प्रततबफ ॊबफत कयने का प्रममन कयत ेहैं।  

इस प्रकाय ववष्णु प्रबाकय जी ऐसे कहानीकाय हैं जो फदरत ेमगु को अऩनी कहातनमों 
भें उताय यहे है औय मगु के साथ फने यहने का प्रमास कय यहे हैं। ववष्णु जी का स्वमॊ का 
कथन है कक “याजतनततक औय आर्थतक शोषण कभ बमॊकय नहीॊ होता धालभतक शोषण भैंने उस 
सॊघषत औय शोषण को फहुत ऩास से देखा औय सहा है। धणृा, ववद्वेष गोरी काण्ड औय 
यक्तऩात कुछ बी असॊबव नहीॊ यहा था। धभत की आ़ि रेकय ही भनषु्म ऩश ुफनता जा यहा 
था। ववबाजन इसी जस्थतत का ऩरयणाभ था। इस जस्थतत का जो प्रबाव भझु ऩय उसी का 
ऩरयणाभ हैं  

ववष्णु जी भरूत: आधुतनकता भें ववश्वास कयत ेहै। मही आधुतनकता की दृजष्ट उनभें 
‘तनलशकान्त’ भें बी देखने को लभरती हैं। तनलशकान्त के मे वाक्म दृष्टव्म है – “नदी भकु्त है 
तबी इसभें ऩववत्रता है। ताराफ फॊद है तबी वह स़िता है। सभम औय कार भें अॊतय है। 
तनमभ के प्रतत ववद्रोह अतनमलभता नही। अनाचाय ऩाऩ है, ऩय आचाय को जाने बफना उसके 
तनमभों का ऩारन कयना अनाचाय से बी फयुा है।” इसभें भरू सभस्मा नायी वववाह के फायें भें 
है। अनभोर वववाह दहेज प्रथा फरामकाय, आॊतयजातीम वववाह से होनेवारी ऩयेशातनमाॉ आदद 
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सभस्माएॉ इस उऩन्मास भें तनदहत हैं। इस उऩन्मास भें अनेक ऩीड़ित, दखुखत नारयमाॉ है। इसभें 
भारती, शीरा, नीरभ, अनीरा, सयरा औय रलरता, शलश आदद नायी ऩात्रों की कथाएॉ इस 
उऩन्मास की कथावस्त ुभें सभामी गमी हैं। नारयमों को साभाजजक फॊधनों को तो़िकय आगे 
फढने की प्रेयणा देने भें उऩन्मासकाय को सपरता लभरी है।  

ववष्णु प्रबाकय ने अऩने एकाॊककमों भें उन्होंने मदु्ध की ववबीवषका, स्त्री-ऩरुुष का 
ऩायस्ऩारयक सॊफॊध, भासाजजक उरझनों, प्रेभ-वववाह, ववधवा वववाह, अछूतोद्धाय, गयीफी, 
अन्तजाततीम वववाह, ऩरयममकता नायी, रयश्वतखोयी, तराक, दहॊद ूभजुस्रभ सॊघषत, मवुा वगत भें 
व्माप्त असॊतोष आदद से सॊफॊर्धत सभस्माओॊ को र्चबत्रत ककमा हैं। उन्होंने सभाज को दवूषत 
कयने वारी ऩरयजस्थततमों का ववयोध कयके व्मजक्त औय सभाज के ववकास औय ऩरयवततन भें 
सहामक फनने वारी ऩरयजस्थततमों का स्वागत ककमा है। वचैारयक प्रखयता औय व्मजक्ततनष्ठा 
के अद्बतू सभन्वम के कायण ववष्णु प्रबाकय जी के तनफॊधो की बॊर्गभा ही अरग है। जदटर 
औय गढू बाव को बी सयर तथा सहज शब्दों भें अलबव्मक्त कयने भें वे सभथत यहे हैं। उनके 
तनफॊधो भें ववलबन्न शलैरमों का बी तनदशतन हुआ हैं। ववष्णु प्रबाकय के तनफॊध उनकी 
भानलसकता को सभझने का सवतशे्रष्ठ स्त्रोत हैं। 
 ननष्कर्थ 

अत: उऩमुतक्त वववेचन के आधाय ऩय हभ कह सकत ेहैं कक ववष्ण ुप्रबाकय का कथा 
सादहमम वततभान मगु से हभें सचेत कयाता है औय सभाज की साभाजजक, याजनीततक, 
ऩारयवारयक ऩरयजस्थमों से आधतुनकता का बाव उनकी कहातनमों के भाध्मभ स े ददखात े है। 
उनका कथा सादहमम कर की ओय बी सॊकेत कयता है तथा उसभें स्थावऩत भलू्मों के प्रतत 
सभाज को एक आकषतक सॊदेश स्थावऩत कयता है। प्रबाकय जी के कथा सादहमम भें वततभान 
मगु भें भानव की ववचायधाया ऩरयवतत तत हुई है औय इस ऩरयवततन से भानव की ववचाय शजक्त 
को बी ऩरयवतत तत कय ददमा है तथा भनषु्म के आऩसी सॊफॊधों भें औऩचारयकता औय कृबत्रभता 
का सभावेश कयके सभाज को सचेत होने का सॊदेशा स्थावऩत ककमा है औय चेतना ककसी बी 
व्मजक्त की ऻानावस्था मा फदु्र्धमव है, जो उसे जीवन के सही भागत की ओय द्जददलशतत कयाती 
यहती है। चेतना ववलबन्न रूऩों के तीन सोंऩान हैं। इन तीनों सोऩानों को ऩाय कयती भानव-
चेतना गततशीर होती है औय अॊत भें भनषु्म को अऩने रक्ष्म तक ऩहुॉचाने भें सऺभ फनाती 
है। भनषु्म की सायी किमाओ एवॊ गततशीर प्रवतृतओॊ का भरु कायण चेतना ही है। चेतना 
अनबुव कतात द्वाया साॊसारयक वस्तओुॊ का मथा तथ्म अवरोकन ही नहीॊ, अवऩतुॊ उनकी ऩयख 
तथा भलू्माॊकन बी है। 
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