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अनुवाद : कला या ववज्ञान 
र्ाा. रीटा एच. पारेख 
आर्टस कोलेज, पार्ण 

‘अनुवाद’ एक यौगिक शब्द है। ‘वद्’ धातु 
में ‘ध’ प्रत्यय लिने से ‘वाद’ शब्द बनता है। ‘वद्’ 
धातु का अर्ट है बोलना या कहना। ‘वाद’ शब्द में 
‘अनु’ उपसिट के जुडने से ‘अनुवाद’ शब्द बनता है। 
‘अनु’ उपसिट अनुवर्तटता के अर्ट में व्यवहृत होता 
है। इस तरह ‘अनुवाद’ शब्द का मूल अर्ट है ‘पुनः 
कर्न’ या ‘ककसी के कहने के पश्चात ्कहना।’ 

‘अनुवाद’ शब्द संस्कृत शब्द है जजसका 
प्रयोि बहुत प्राचीन समय से होता रहा है। 
आधुर्नक काल में इसके अर्ट में पररवतटन हुआ है। 
अनुवाद के ललए ‘छाया’ शब्द भी बडा पुराना है। 
प्राचीन भारतीय लशक्षा की िुरु-लशष्य परंपरा में िुरु 
के कहे हुए वचन को लशष्य दहुराता र्ा। दहुराने की 
यह किया ‘अनुवचन’ या ‘अनुवाद’ कहलाती र्ी। वेद 
भी तो शु्रर्त-परंपरा की ही र्नगध है, जजसे लशष्यने 
िुरु के मुख से सुन-सुनकर कंठस्र् ककया, किर 
उसने अपने लशष्यों को सुनाया और इस प्रकार 
लशष्योपलशष्य  सुन-सुनकर कंठस्र् करने की यह 
परंपरा चलती रही। ‘शब्दार्ट गचन्तामणण’ कोश में 
अनुवाद का अर्ट-‘प्राप्तस्य पुनः कर्ने’ या 
‘ज्ञातार्टस्य प्रर्तपादने’ ककया है, जजसका अर्ट है - 
पूवट में कगर्त अर्ट का पुनटकर्न। वैददक संस्कृत से 
लेकर लौककक संस्कृत के अनेक ग्रंर्ों में ‘अनुवाद’ 
शब्द ‘ज्ञात का कर्न’ या ‘कही ियी बात को 
दहुराने’ के अर्ट में बार-बार आया है। 

आधुर्नक युि को यदद हम अनुवाद का 
युि कहे तो अत्युजततपूणट नहीं होिा। वैसे अनुवाद 
प्राचीन काल से चलता आया है परंतु इसको महत्व 
वीसवीं सदी के प्रारंभ से लमला है। इसका मुख्य 
कारण है इस शताब्दी में हमारा  आपसी संपकट  
अत्यगधक बढा। मात्र आवािमन के साधन ही नहीं 

बढे अब तो घर बैठे इलेतरो लमडडया के माध्यम से 
हम एक दसूरे के नजदीक आ िए। आकाश में 
जस्र्त सेरे्लाइर् ने अपनी अहं भूलमका का र्नवाटह 
ककया है। बेहतरीन किल्में, रचनाएँ, र्ी.वी., रेडडयो 
पर देख-सुन सकते है। इसके अलावा अंतराटष्रीय 
स्तर पर ववलभन्न राष्रों के बीच राजनीर्तक, 
आगर्टक, वैज्ञार्नक और औद्योगिक तर्ा सादहजत्यक 
और सांस्कृर्तक स्तर पर बढते हुए आदान-प्रदान के 
कारण अनुवाद कायट की अर्नवायटता और महत्ता की 
नई चेतना प्रबलता के सार् ववकलसत हुई है। 

अनुवाद को प्राचीन काल से ही एक कला 
मानते आये है। आधुर्नक युि में कुछ ववचारकों ने 
उसे ववज्ञान कहा है। कुछ लोि अनुवाद को एक 
कला या ववज्ञान न मानकर एक लशल्प मानते है। 
❖ अनुवाद का कलागत आधार : 

अनुवाद को कला मानने का 
मुख्य आधार यह है कक ‘सहज 
समतुल्यता’ की खोज में अनुवादक को 
अतसर पुनसुटजन करना पडता है। अनुवाद 
वस्तुतः शाजब्दक भाषान्तर नहीं है। प्रत्येक 
भाषा की अपनी प्रकृर्त होती है और 
प्रत्येक लेखककी अपनी भावभंगिमा। 
इसललए पूणट भाषान्तर तो सम्भव नहीं है। 
अनुवाद एक तरह से पुनरलभव्यजतत है 
और लक्ष्य भाषा की अपनी शैली में ही वह 
संभव है। इस पुनरलभव्यजतत में अनुवादक 
की कल्पना, भाव प्रवणता, सहजज्ञान और 
कला का बड़ा हार् रहता है। दसूरी बात 
यह है कक अनुवाद का भी एक व्यजततत्व 
होता है, उनकी भी एक शलैी होती है। 
इसललए अनूददत रचना एक मौललक कृर्त 
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के समान होती है। सजृनशील लेखक 
अपनी भाषा-चातुरी स ेयर्ार्ट का अनुकरण 
करता है। उसे अपनी भाषा में वह प्रस्तुत 
करता है। अनुवादक उसी अनुकृर्त का 
अनुकरण करता है। यदद वह अनुवाद न 
लिे तो भी मलू लेखक की हत्या होती है 
और यदद वह केवल अनुवाद ही लिे तो 
भी मूल लेखक की हत्या होती है। ‘‘तयोंकक 
मतखी की जिह मतखी ही चादहए, मरी 
नहीं। जीववत, जो उडान भरती हो, 
लभनलभनाती हो।’’१ 

अनुवादको कला मानने का अन्य 
आधार यह है कक मूल कृर्त की आत्मा को 
अनुवाद में उतारने का काम अपने में एक 
कला है। मशीन कभी भी यह काम पूणट 
सिलता से नहीं कर सकती। कलाकार का 
वह ‘छठ्ठा-इजन्िय’ अर्वा सहज ज्ञान ही 
है जो कृर्त के सौन्दयट-बबन्द ु को 
पहचानकर उसका संप्रेषण कर देता है।२ 
कृर्तकार के सार् पूणट रूप से तदाकार 
होकर उसकी आत्मा को पहचानने का 
काम वही कर सकता है जजसमें कलाकार 
जैसी संवेदना हो, सहानुभूर्त हो। यह कम 
महत्वपूणट बात नहीं है कक दरु्नया के शे्रष्ठ 
अनुवादक शे्रष्ठ मौललक कृर्तकार भी रे्। 
गर्योडर सेवरी ने अपने ‘अनुवाद की कला’ 
नामक ग्रंर् में अनुवाद को कला मानने के 
अनेक कारण बताये है।३ उनके अनुसार 
अनुवाद में ‘र्नकर्तम समतुल्यता’ की 
लसद्गध शब्दों और पयाटयों के चुनाव पर 
र्नभटर होती है और यह चुनाव अनुवादक 
के सौन्दयट-बोध एव ं व्यजततत्व पर र्नभटर 
है। उनके अनुसार वैज्ञार्नक अनुवाद 
िोर्ोग्रािी की कला के समान है जजसमें 
भी कलाकार की प्रर्तभा का बडा योि 
रहता है। अनुवादक का भाषा ज्ञान 
याजन्त्रक नहीं होना चादहए बजल्क 

सहानुभूर्त, अन्तदशटन और सजािता से 
युतत होना चादहए, जो कला ममटज्ञता के  
िुण है। इनके अर्तररतत अनुवाद की मूल 
प्रेरणा भी एक तरह से कववता या गचत्र 
रचना की प्रेरणा के समान होती है। 
कलाकार की ‘स्वान्तः सुखाय’ की भावना 
को अनुवादक का भी मूल िणु माना जा 
सकता है तयोंकक अनुवाद करने से स्वय ं
अनुवादक को एक तरह का पाररतोष 
लमलता है जो ककसी भी कलाकार के ललए 
सजृनानुभव से कम महत्त्वपूणट नहीं है। 

अनुवाद को चयन करना पडता 
है। मूल लेखक जजस तरह अपने भावों की 
ववशेष अलभव्यंजना के ललए चयन करता है 
उसी तरह अनुवादक भी लक्ष्यभाषा में 
प्रचललत ध्वर्न, शब्द, रूप, वातय, समास, 
संगध आदद का चयन करता है। इस चयन 
के द्वारा वह आदर-अनादर, औपचाररकता-
अनौपचाररकता, मानकता-अमानकता, 
भावषक प्रभाव, बोल-चाल के रूप आदद का 
संकेत करता है। 

❖ अनुवादः एक ववज्ञान के रुप में : 
अनुवाद को ववज्ञान माननेवालों 

की राय में अनुवाद एक ऐसी वैज्ञार्नक 
प्रकिया है जजसमें आद्यन्त कुछ र्नजश्चत 
र्नयमों को मानकर चलना पडता है। 
पहली बात यह है कक - अनुवादक को 
तर्स्र् होकर, सत्यर्नष्ठता के सार्, 
ईष्याट, द्वेष अर्वा अंधभजतत से बचकर 
अनुवाद करना चादहए। जसैा कक एक 
वैज्ञार्नक अपनी रासायणणक वस्तुओं का 
ठीक ठीक नाप-तोल लेकर, दरूदशट जैसे 
उपकरणों द्वारा वैज्ञार्नक सत्य की जाँच 
करता है, उसी प्रकार स्त्रोतभाषा में व्यतत 
ववचारों को ठीक-ठीक समझने और संप्रेषण 
करने के ललए अनुवादक को कोश, 
व्याकरण आदद उपरणों का सहारा लेना 
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पडता है।४ अनुवादक के पास वैज्ञार्नक सा 
खुला ददल चादहए जजससे समस्याएँ आने 
पर वह सभी स्त्रोतों स ेसहायता व परामशट 
लेने के ललए तैयार रहे। उस े एक 
वस्तुपरक दजृष्र्कोण अपनाना होिा। 
अनुवाद में जो ‘छूर् जानेवाली कडडयाँ’ 
होती है, उनको यर्ासंभव ठीक करने के 
ललए अनुवादक को कई बार मूल के सार् 
अपने अनुवाद का लमलान करना पडेिा। 
यह ‘छूर्ी-कडी’ की खोज एक वैज्ञार्नक 
प्रकिया है। जजस धैयट और सयंम के सार् 
समस्या का ववश्लेषण कर उसका समाधान 
ढँूढने के ललए वैज्ञार्नक प्रयास करता है, 
उसी धैयट के सार् अनुवादक को भी अपनी 
समस्याओं के ललए समाधान ढँूढना पडेिा। 
अनुवाद में वैज्ञार्नक भाषा की भाँर्त शब्दों 
का नपा-तुला प्रयोि होता है। जजससे अर्ट 
का भार ज्यादा न पडे, न कम। 
वस्तुर्नष्ठता और प्रामाणणकता शे्रष्ठ 
अनुवाद के िुण है और केवल वैज्ञार्नक 
ढंि से अनुवाद करने पर ही अनुवाद में ये 
दोनों िुण आ सकते है। 

अनुवाद का भाषा-वैज्ञार्नक 
ववश्लेषण अनुवाद को ववज्ञान की कोदर् में 
पहँुचा देता है तयोंकक हम अनुवाद एक 
भाषा स ेदसूरी भाषा में करते है। इन दोनों 
ही भाषाओं में ववलभन्न वस्तुओं, भावों, 
कियाओं आदद के ललए अपने ध्वर्न-प्रतीक 
है। जैसे-दहदंी में जल, मराठी में पानी, 
अंग्रेजी में Water । मराठी में जाना के 
ललए जािें, अंग्रेजी में GO, संस्कृत में 
िच्छ् है। 

इन ध्वर्न प्रतीकों के अलावा 
प्रत्येक भाषा की कारक, ललिं, वचन, 
काल, पुरुष, आदद को व्यतत करने की 
अपनी व्यवस्र्ा होती है। जैसे-संस्कृत और 
मराठी में तीन ललिं है, अंग्रेजी में चार तो 

दहन्दी में केवल दो ललिं है, पुजल्लंि, 
स्त्रीललिं। 

इस तरह ललिं-वचन-कारक-
सहायक किया-ववशेषण आदद की तुलना 
होती है। सार् ही दोनों की ललवप पर भी 
ववचार ककया जाता है। भाषा ववज्ञान की 
तरह अनुवाद में भी ध्वर्न, शब्द, रुप, 
वातय, अर्ट और ललवप पर ववचार होता है। 
तुलना के द्वारा समानता-असमानता को 
परखा जाता है, तर्ा एक और भी कारण 
है जजसके िलस्वरुप अनुवाद ववज्ञान की 
कोदर् में आता है। ववज्ञान तर्ा 
प्रौद्योगिकीय तर्ा पाररभावषक अनुवाद 
मध्यात्मक तर्ा परीक्षणीय होता है। 
व्यवजस्र्त िमबद्ध रीर्त से होता है। 
आजकल अनुवाद मशीन (कम्प्यूर्र) के 
कारण भी संभव है। अतः यह ववज्ञान, 
ववज्ञान के ववपरीत कला सजटन है। 

❖ अनुवाद : एक शिल्प : 
कुछ ववद्वानों के अनुसार आज 

अनुवाद की सामग्री इतनी तथ्यात्मक, 
सूचनात्मक और तकाटत्मक है कक वह एक 
लशल्प से आिे नहीं बढता। ववशेषकर 
पत्रकाररता, अर्टशास्त्र, राजनीर्तशास्त्र तर्ा 
ववज्ञान के क्षेत्र के आज जब तत्काल 
अनुवाद की माँि बढ ियी है और अनुवाद 
की यांबत्रक तत्परता से करना पडता है तो 
वह प्रायः एक लशल्प ही रह जाता है।५ 
कहीं कहीं देखा िया है कक ववशेष प्रर्तभा 
के अभाव में भी अभ्यास के कारण कुछ 
लोि खूब अनुवाद कर लेते है, ववशेषकर 
िैरसादहजत्यक ववषयों का अनुवाद। ऐस े
स्र्लों पर अनुवाद एक लशल्प जैसा ही हो 
जाता है। परन्तु कई ववद्वान उसे मात्र 
लशल्प मानने के ललए तैयार नहीं है। 
इयान किनले के अनुसार अनुवाद एक 
लशल्प और कला दोनो है। उनके मतानुसार 
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भाषा के प्रयोि की जानकारी अिर 
लशल्पपरक पक्ष मात्र है तो अनुवाद का 
एक सजृनात्मक पक्ष भी है जो उस े एक 
कला बनाता है।६ 

❖ अनुवाद : एक वैज्ञाननक कला : 
अनुवाद एक कला, ववज्ञान अर्वा 

लशल्प है इस प्रश्न का उत्तर देना यद्यवप 
आसान नहीं है तो भी उपयुटतत चचाट के 
र्नष्कषट रुप में कह सकते है कक अनुवाद 
एक ववज्ञान एवं कला दोनों  है। अन्य 
शब्दों में वह एक वैज्ञार्नक कला है। 
अनुवाद को केवल एक सीमा तक ही 
लशल्प मान सकते है तयोंकक केवल 
अभ्यास से ही कोई सच्छचा अनुवादक नहीं 
बन सकता। उसके ललए कलात्मक रुगच 
एवं सजृनात्मक क्षमता भी आवश्यक है। 
अनुवाद की प्रकिया पूणट रुप से वैज्ञार्नक 
है। परन्तु काव्यानुवाद में ही नहीं, 
वैज्ञार्नक एवं तथ्यपरक अनुवाद में भी 
अनुवादक की कला का दशटन होता है। 
तथ्यपरक अनुवाद में भी अनुवादक को 
कल्पना के प्रयोि की आवश्यकता पडेिी, 
लेककन वह एक वैज्ञार्नक ढंि की कल्पना 
होिी। इन सब के आधार पर हम कह 
सकते है कक अनुवाद एक वैज्ञार्नक कला 
है। शे्रष्ठ अनुवाद के मानदंड के रुप में 
‘समतुल्य प्रभाव’७ को मानने वाला 
लसद्धांत एवं ‘िर्तशील समतुल्यता’८ का 
लसद्धांत आदद यही ददखाते है कक एक 
आदशट अनुवाद में वैज्ञार्नक दृजष्र् कोण 
एवं कलात्मक रुगच का उगचत समन्वय 
होता है। जहाँ तक अनुवाद के कायट का 
प्रश्न है, वह एक वैज्ञार्नक लसद्धांत मात्र 
नहीं है, उसके ललए अनुवाद की कला की 
आवश्यकता है। संक्षप में कह सकते की 
कलाधलमटता लमलकर अनुवाद को एक 
वैज्ञार्नक कला बनादेते है। 
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